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ABSTRACT 

 

Atika Anastasya Mite. 2024. The Effect of Implementing Digital Literacy on 

the  Critical  Thinking  Ability  of  Class  XI  Students  on  Human  Digestive 

System Material  at SMA Negeri 3 Poso. Supervised  by  Eliaumra, and Dewi 

Purwasih Samaela. 

Keywords: Application of digital literacy, critical thinking skills, human digestive 

system 

This research aims to determine the effect of implementing digital literacy 

on  class  XI  students'  critical  thinking  skills  on  the  human  digestive  system 

material at SMA Negeri 3 Poso. This research was carried out at SMA Negeri 3 

Poso. The method used in this research is a quantitative research method with a 

Pretest-Posttest  control  group  design.  The  sample  for  this  research  was  34 

students in class XI D as the experimental class, and 34 students  in  class Data 

were analyzed using the independent sample t-test with the help of the SPSS for 

Windows version 26 application. 

The research findings obtained that the average value of students'  critical 

thinking  abilities in the control class was 78 and the average value  of critical 

thinking abilities in the experimental class was 87. The results of the hypothesis 

test obtained a significance value (2-tailed) of 0.000 < 0.05, so that it is decided to 

accept H1 and reject H0. Thus, it can be concluded that there is an influence of the 

application of digital literacy on the critical thinking skills of class XI students on 

the human digestive system material at SMA Negeri 3 Poso. 
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ABSTRAK 

Atika Anastasya Mite. 2024. Pengaruh Penerapan Literasi Digital 

Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas XI Pada Materi Sistem 

Pencernaan Manusia Di SMA Negeri 3 Poso. Dibimbing oleh Dr. Eliaumra, 

S.Si.,M.Si dan Dewi Purwasih Samaela, S.Pd.,M.Pd. 

 

Kata Kunci: Penerapan literasi digital, kemampuan berpikir kritis, sistem 

pencernaan manusia 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan literasi 

digital terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas XI pada materi sistem 

pencernaan manusia di SMA Negeri 3 Poso. Penelitian ini dilaksanakan di SMA 

Negeri 3 Poso. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian kuantitatif dengan desain Pretest-Posttest control group. Sampel 

penelitian ini adalah siswa kelas XI D sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 

34, dan siswa kelas XI E sebagai kelas kontrol yang berjumlah 34. Instrumen 

penelitian yang digunakan untuk mengukur kemampuan berpikir kritis siswa yaitu 

menggunakan tes uraian. Data dianalisis menggunakan uji t independent sample t–

test dengan bantuan aplikasi SPSS for Windows versi 26. 

Temuan hasil penelitian diperoleh nilai rata-rata kemampuan berpikir kritis 

siswa di kelas kontrol sebesar 78 dan nilai rata-rata kemampuan berpikir kritis di 

kelas eksperimen sebesar 87. Hasil uji hipotesis diperoleh nilai signifikasi (2-

tailed) sebesar 0,000 < 0,05, sehingga diputuskan untuk menerima H1 dan 

menolak H0. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

penerapan literasi digital terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas XI pada 

materi sistem pencernaan manusia di SMA Negeri 3 Poso. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu proses untuk mengembangkan karakter melalui 

prakrasa pendidikan dan pelatihan, sebagai sarana berbagi ilmu pengetahuan dan 

teknologi untuk menunjang kebutuhan hidup masyarakat, bahkan dalam 

mengembangkan sumber daya manusia. Pengembangan sumber daya ini 

mencakup kecakapan hidup menjadi salah satu tantangan abad ke-21 yang 

memerlukan berbagai kompetensi belajar. Kompetensi abad ke-21 dibagi menjadi 

tiga jenis, yaitu keterampilan belajar, keterampilan hidup, dan keterampilan 

literasi. Kolaborasi, kreativitas dan inovasi, serta berpikir kritis merupakan bagian 

dari keterampilan belajar. Keterampilan hidup mencakup kemampuan beradaptasi, 

inisiatif, keterampilan sosial, produktivitas, dan tanggung jawab (Khasanah et al. 

2019). 

Seiring berkembangnya teknologi, literasi digital juga harus ikut 

berkembang sebagai salah satu kebutuhan pembelajaran pada abad ke-21, yang 

menuntut pemanfaatan teknologi sebagai media belajar mengajar dalam 

mengembangkan keterampilan belajar. Effendi dan Wahidy (2019) menyatakan 

bahwa teknologi memegang peranan penting dalam dunia pendidikan, terutama 

melalui metode baru yang digunakan dalam proses pembelajaran seperti blended 

learning (menggabung pembelajaran daring dan tatap muka secara bersama) 

untuk memudahkan dan menggalakkan kehadiran media elektronik sebagai 

sumber pembelajaran dan informasi. Penggunaan media digital pada saat 
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pembelajaran bertujuan untuk meningkatkan efisiensi pembelajaran di kelas dan 

meningkatan hasil belajar siswa. Materi menarik dan interaktif disedikan dalam 

media digital, sehingga memungkinkan siswa untuk memperoleh informasi dari 

berbagai sumber terpercaya (Anggraeni et al. 2019; Meryastiti et al. 2022).  

Pemanfaatan media digital di bidang pendidikan memudahkan siswa untuk 

mencari materi pelajaran atau informasi di internet dari berbagai sumber, seperti 

e-book, e-magazine, website, youtube, podcast, media sosial, dan perpustakaan - 

perpustakaan yang dapat dieksplorasi, namun saat ini siswa literasi digital siswa 

masih terbatas untuk mengeksplorasi dan mengkritisi pengetahuan yang ada. Hal 

ini dikarenakan hanya sedikit siswa yang memiliki pengetahuan, pemahaman, dan 

keterampilan teknologi. Siswa yang melek digital lebih termotivasi dan mampu 

memahami, berkreasi, dan berpikir kritis secara cerdas dan efektif tentang 

berbagai dampak positif dan negatif penggunaan teknologi (Yusuf et al. 2022). 

Dampak penting literasi digital bagi perkembangan pemikiran kritis siswa, 

salah satunya adalah memperkaya informasi karena mendorong siswa untuk 

mengeksplorasi informasi dari berbagai sumber. Pemikiran kritis merupakan 

kemampuan dalam menganalisis, mengevaluasi, merancang, mengambil 

keputusan, memecahkan masalah, serta kompeten. Kemampuan tersebut harus 

dimiliki dan dilatih pada setiap siswa, karena kemampuan ini akan menjadi 

masalah mendasar dalam kegiatan pendidikan pada masa yang akan datang 

(Parwati, et al., 2020) 

Berpikir kritis dalam pembelajaran, salah satunya biologi, dinilai sangat 

penting karena kemampuan ini digunakan untuk mengolah pengetahuan atau 
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materi yang ada. Siswa yang memiliki pemikiran kritis dapat memecahkan 

masalah dan menarik kesimpulan dalam persaingan global untuk mengembangkan 

strategi dan taktik di masa depan, namun faktanya pendidikan sekarang lebih 

menitikberatkan pada penguasaan konsep, daripada kegiatan yang menstimulasi 

pemikiran kritis siswa (Khasanah et al. 2019). Membaca, mendengarkan, 

mengamati, dan menganalisis setiap informasi yang diterima dari media digital 

merupakan bagian dari upaya dalam mengembangkan pemikiran kritis siswa. 

Wawancara dengan guru biologi kelas XI D dan E menunjukkan bahwa 

pemikiran kritis siswa-siswanya masih cukup lemah. Rata-rata berpikir kritis 

siswa kelas XI D adalah 68,45 dan kelas XI E adalah 69,50, termasuk pada 

kategori cukup. Hasil yang diperoleh tersebut diakibatkan karena metode 

pengajaran yang digunakan kurang efektif, seperti penggunaan model 

pembelajaran konvensional yang membuat siswa tidak aktif dalam bertanya 

maupun menjawab pertanyaan, malas mencari materi pembelajaran yang 

diperlukan serta hanya memperhatikan setiap penjelasan yang diberikan guru. 

Penjelasan tersebut didukung oleh penelitian Ruhulessin et al. (2019) yang 

menyatakan bahwa metode konvensional yang digunakan pada proses 

pembelajaran tidak efektif terhadap hasil belajar dan pemikiran kritis siswa. 

Penelitian tentang penerapan literasi digital di SMA Negeri 3 Poso ini 

didukung oleh salah satu fakotr, yaitu di sekolah ini telah menerapkan literasi 

digital. Hal ini dibuktikan dengan pihak sekolah telah  memfasilitasi siswa berupa 

Wi-Fi dan siswa juga diberi izin untuk membawa handphone di sekolah untuk 

mengakses jaringan internet. Aplikasi yang dipakai guru dalam menunjang 
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pembelajaran berbasis literasi digital yaitu menggunakan Quiziz. Melalui media 

digital yang digunakan tersebut mampu mengembangkan hasil belajar dan 

pemikiran kritis siswa. Sejalan dengan hal tersebut Sayuri et al. (2023) 

menyatakan bahwa penggunaan literasi digital dalam proses pembelajaran secara 

signifikan berpengaruh terhadap efektivitas pembelajaran peningkatan 

pembelajaran siswa. Berdasarkan latar belakang di atas, maka perlu dilakukan 

penelitian mengenai pengaruh penerapan literasi digital terhadap kemampuan 

berpikir kritis siswa kelas XI materi sistem pencernaan manusia di SMA Negeri 3 

Poso. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini yaitu bagaimana pengaruh penerapan literasi digital terhadap kemampuan 

berpikir kritis siswa kelas XI pada materi sistem pencernaan manusia di SMA 

Negeri 3 Poso? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka diketahui tujuan penelitiannya 

yaitu untuk mengetahui pengaruh penerapan literasi digital terhadap kemampuan 

berpikir kritis siswa kelas XI pada materi sistem pencernaan manusia di SMA 

Negeri 3 Poso. 
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D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dalam penelitian ini antara lain sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan 

pelaksanaan proses pembelajaran dalam meningkatkan literasi digital dan 

pemikiran kritis siswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Sekolah 

Membantu perencanaan kegiatan belajar mengajar untuk meningkatkan mutu 

pendidikan dengan mengedepankan pemikiran kritis dan mendukung literasi 

digital di kalangan siswa. 

b. Bagi Guru 

Mendorong para guru untuk meningkatkan dan mengembangkan metode 

pembelajaran untuk kemampuan literasi digital dan pemikiran kritis siswa. 

c. Bagi Siswa 

Meningkatkan pemikiran kritis siswa pada proses belajar mengajar. 

E. Batasan Penelitian 

Batasan masalah merupakan batasan terhadap permasalahan yang dibahas 

dalam penelitian. Berikut batasan masalah dalam penelitian ini: 

1. Subjek penelitian dibatasi pada siswa kelas XI D dan E SMA Negeri 3 Poso. 

2. Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh penerapan literasi digital 

terhadap kemampuan berpikir kritis siswa. 

3. Penelitian ini menggunakan materi sistem pencernaan manusia. 
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F. Definisi Operasional 

Definisi operasional penelitian adalah sebuah nilai yang diperoleh dari suatu 

objek dengan variasi tertentu, untuk  diteliti oleh peneliti dan dari situlah diambil 

kesimpulan. Agar tidak terjadi kesalahan penafsiran judul serta memudahkan 

pemahaman isi dan maknanya, maka peneliti akan menguraikan istilah-istilah 

yang digunakan pada penelitian ini, sebagai berikut:  

1. Pengaruh 

Sesuatu yang dapat membentuk dan mengubah sesuatu yang lain. 

2. Penerapan 

Kegiatan yang dilaksanakan untuk mencapai tujuan tertentu. 

3. Literasi Digital 

Pengetahuan pengguna dalam memanfaatkan media digital, seperti alat 

komunikasi, jaringan internet dan lain sebagainya. 

4. Berpikir Kritis 

Proses aktif dan teratur atau metodis dalam  memahami keseluruhan 

informasi dengan membentuk keyakinan bahwa informasi yang diterima atau 

pendapat yang disampaikan adalah benar. 

5. Sistem Pencernaan 

Sistem yang  memungkinkan tubuh menyerap nutrisi dari makanan dimulai 

dari mulut hingga anus yang berfungsi untuk mengolah makanan masuk ke dalam 

tubuh.  
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